
 

Comune di Arbus 
Provincia Medio Campidano 

 

 

 

 

 

AVVISO PUBBLICO  
“AGRI-CULTURA: reti inclusive di agricoltura sociale” 

Selezione dei destinatari 

 

 
Progettualità selezionata attraverso il Bando di Concorso: “TUTTI INSIEME PER UN’AGRICOLTURA 

INCLUSIVA” per la selezione di dieci idee progettuali nell’ambito del progetto Agrisociale” – 

Promosso dalla Regione Sardegna, AGRIS, LAORE e ANCI Sardegna   
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Art. 1. Premessa 

Il Comune di Arbus, quale soggetto responsabile della rete di progetto “Agri Cultura” si appresta ad avviare 

un percorso di agricoltura sociale, finalizzato alla realizzazione di un orto urbano all’interno del centro abitato 

di Arbus. Il progetto, attraverso la rete dei partner privati e del Terzo settore, mira a realizzare un percorso 

di formazione esperienziale destinato a 15 persone con disabilità, al fine di individuare tra queste 5 

destinatari che nella parte finale del progetto saranno i protagonisti di 5 tirocini di inserimento lavorativo 

della durata di due mesi.  

L’intervento mira all'accompagnamento al lavoro di persone con disabilità, promuovendo lo sviluppo di 

competenze in ambito agricolo come strumento per promuovere l’autonomia e incrementare la qualità della 

vita di destinatari e famiglie. Il progetto è trasversalmente volto al recupero delle capacità di socializzazione 

e, più in generale, a un reinserimento sociale partecipato per contribuire all’incremento dell’occupabilità. 

Art. 2. Principi orizzontali e condizioni abilitanti 

Il presente Avviso si ispira e garantisce i principi fondamentali del rispetto di ogni persona e di pari 

opportunità, favorendo una adeguata presenza e partecipazione della componente femminile, assicurando 

l’integrazione della prospettiva di genere in tutte le fasi di implementazione dell’intervento e rigettando ogni 

forma di esclusione o discriminazione.  

L’Avviso promuove l’adozione delle azioni necessarie per rispettare i principi orizzontali e il sistema delle pari 

opportunità 

In particolare, con riferimento ai principi orizzontali recepiti che costituiscono declinazioni delle condizioni 

abilitanti orizzontali, ossia: 

- il rispetto dei diritti fondamentali e la conformità alla Carta dei diritti fondamentali dell’UE; 
- la parità tra uomini e donne, integrazione di genere e integrazione della prospettiva di genere; 
- la prevenzione di qualsiasi discriminazione fondata su genere, origine razziale o etnica, religione o convinzioni 

personali, età, orientamento sessuale e prevedere il riferimento al rispetto dei diritti delle persone con disabilità 
(Convenzione delle Nazioni Unite sui diritti delle persone con disabilità - UNCRPD); 

Art. 3. Destinatari 

Destinatari degli interventi previsti nel presente Avviso, in coerenza con l’art. 4 del bando di Concorso 

promosso dall’agenzia AGRIS  “TUTTI INSIEME PER UN’AGRICOLTURA INCLUSIVA” per la selezione di dieci idee 

progettuali nell’ambito del progetto Agrisociale - CUP E79I22000960002”, sono persone tra i 16 e 65 anni 

residenti nel comune di Arbus e/o nei comuni afferenti al PLUS (Arbus, Gonnosfanadiga, Guspini, Pabillonis, San 

Gavino Monreale, Sardara, Villcidro) che ricadano in una delle seguenti voci: 

A. persone con disabilità 

B. soggetti con sofferenze mentali 

 
Qualora trattasi di minori, gli stessi dovranno aver compiuto 16 anni e assolto l’obbligo di istruzione. 

I destinatari di entrambe le categorie (lettere A e B), potranno essere persone contemplate nelle seguenti tre 

tipologie:  
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1) in carico al servizio sociale;  

2) in carico ai Centri di Salute Mentale;  

3) disabili ai sensi dell’art.3 della legge 104/92 (non in carico ai servizi territoriali). 

Art. 4. Modalità di presentazione della domanda di partecipazione 

La domanda di partecipazione dovrà essere redatta esclusivamente utilizzando il Modulo 1A “Modulo di 

domanda” allegato al presente Bando: 

Il modulo deve essere compilato direttamente presso l’Ufficio Servizi Sociali, previo appuntamento da 

concordare telefonicamente al numero 3770941224. 

Sarà possibile presentare la domanda dal 02/10/2026 al 19/10/2026. 

 

La domanda dovrà essere sottoscritta dal diretto richiedente o dal suo tutore, da un genitore nel caso di 

candidato di minore età. Non saranno ammesse domande incomplete o non conformi. 

 

Art. 5. Fasi progettuali 

Tutte le domande presentate seguiranno il procedimento di istruttoria per la verifica della documentazione 

presentata e passeranno alla fase successiva di accesso e presa in carico. 

5.1 Fase di Accesso e presa in carico 

L’accesso e la presa in carico consistono in uno o più colloqui individuali per la valutazione delle autonomie 

e risorse individuali e familiari presenti, compreso il livello di occupabilità e inclusione sociale, finalizzato alla 

costituzione del gruppo di 15 destinatari. 

Il colloquio di valutazione individuale verrà svolto dalla equipe multidisciplinare, a conclusione della suddetta 

fase, verrà predisposta una relazione personale sugli esiti dell’attività e sarà stilata una graduatoria  

In caso di interruzioni o rinunce si procederà con lo scorrimento della graduatoria, nei limiti delle risorse 

economiche assegnate. In caso di parità di punteggio, sarà data precedenza al candidato più giovane di età. 

5.2 Laboratori esperienziali - formativi 

I 15 destinatari individuati fruiranno gratuitamente di un percorso formativo della durata complessiva di 10 

mesi, realizzati attraverso il supporto di personale tecnico specializzato in ambito agricolo e di operatori 

sociali esperti in processi di inclusione. Gli appuntamenti avverranno attraverso uno o più appuntamenti a 

cadenza settimanale. 

5.3 Tirocini di inserimento socio lavorativo  

A conclusione dei percorsi laboratoriali-formativi tra i destinatari ne verranno individuati 5 al fine di attivare 

i tirocini di inclusione.  I tirocini avranno durata di 2 mesi, i beneficiari impiegati in attività di riqualificazione 

degli spazi – aree verdi del centro abitato di Arbus percepiranno un’indennità mensile di 400 € e dovranno 

svolgere 20 ore alla settimana.  
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SI RAPPRESENTA, CHE L’INDENNITA’ CORRISPOSTA È CONSIDERATA, AI FINI FISCALI, QUALE REDDITO 

ASSIMILATO A QUELLI DI LAVORO DIPENDENTE (art. 50, co. 1, lett. c), DPR n. 917/1986 TUIR - ris. A.E. n. 

           

 Il Responsabile dei Servizi alla Persona 

          Dr.ssa Alessia Aru 
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